
Chakra : couronne

Symboles : conscience et sagesse

Purification : eau, terre, argile

Rechargement : géode, Lune

Pierre de protection puissante

Aide à lutter contre les dépendances

Apaise la colère, la peur et la tristesse

Favorise un sommeil réparateur

Éloigne les cauchemars

FAMILLE
Quartz

FORMULE
CHIMIQUE

SiO2

GISEMENTS
PRINCIPAUX

Brésil, Uruguay,
France...

SYSTÈME
CRISTALLIN

Trigonal

DURETÉ
7

(échelle de Mohs)

DENSITÉ
2,65

Améthyste
PROTECTION - MÉDITATION - INTUITION
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