
Symboles : équilibre et harmonie

Purifi cation : eau, terre, argile

Rechargement : géode, Lune

Ouvre, débloque et équilibre les chakras

Fluidifi e la circulation des énergies

Diminue la tristesse et l’angoisse

Apporte force, vitalité et vigueur

Procure bien-être et sérénité

Bracelet 7 Chakras
ÉNERGIE - VITALITÉ - BIEN-ÊTRE

CHAKRA RACINE -
MULADHARA

Rouge (Grenat,
Jaspe rouge...)

CHAKRA SACRÉ -
SVADHISTHANA

Orange (Cornaline,
Calcite orange...)

CHAKRA DU PLEXUS 
SOLAIRE - MANIPURA

Jaune (Citrine,
Oeil de tigre...)

CHAKRA DU COEUR - 
ANAHATA

Vert (Malachite,
Aventurine verte...)

CHAKRA DE LA GORGE 
- VISHUDDHA

Bleu (Aigue-marine, 
Aventurine bleue...)

CHAKRA DU TROISIÈME 
OEIL - AJNA

Indigo (Sodalite,
Lapis Lazuli...)

CHAKRA COURONNE - 
SAHASRARA

Violet (Améthyste,
Charoïte...)

CHAKRA DU TROISIÈME 

charliesgems.fr


