
Chakra : coeur

Symboles : chance et prospérité

Purification : eau, terre, argile

Rechargement : géode, Lune

Facilite la méditation

Améliore l’estime et la confiance en soi

Aide à vaincre les peurs et les phobies

Donne force, courage et volonté

Protège des ondes négatives

FAMILLE
Silicates

FORMULE
CHIMIQUE

Ca2Al2(Fe3+,Al)
Si3O12(OH)

GISEMENTS
PRINCIPAUX

France, Madagascar, 
Mali, Alaska, USA...

SYSTÈME
CRISTALLIN

Monoclinique

DURETÉ
6-7

(échelle de Mohs)

DENSITÉ
3,25 à 3,52

Épidote
confiance en soi - protection - courage
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