
Chakras : active les chakras

Symboles : guérison et paix intérieure

Purification : eau, terre, argile

Rechargement : géode, Lune

Protège des énergies négatives

Aide à surmonter le deuil et la tristesse

Apaise les angoisses et la dépression

Guérit les traumatismes émotionnels

Favorise la confiance en soi

FAMILLE
Micas

FORMULE
CHIMIQUE

K(Li,Al)3(Si,Al)
4O10(F,OH)2

GISEMENTS
PRINCIPAUX

Madagascar, Portugal,
Italie, Brésil, USA...

SYSTÈME
CRISTALLIN

Monoclinique

DURETÉ
2.5-4

(échelle de Mohs)

DENSITÉ
2,8 à 3,3

Lépidolite
protection - apaisement - confiance en soi
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