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Aide a lutter contre les dépendances zelEien reiele)

Pierre d'ancrage a la Terre

Chasse les peurs irrationnelles QE

Stabilise les emotions GISEMENTS
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Brésil, France, Suisse,
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Chakra : racine 7
(échelle de Mohs)

Cultive l'optimisme

& Symboles : stabilité et élévation spirituelle

A% Purification : eau, terre, argile +20,

C Rechargement : géode, Lune
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